
 

 
Kloster St. Johann |  Museum und Klosterladen |  CH-7537 Müstair 
T. +41 81 858 61 89  | visit-museum@muestair.ch  | www.muestair.ch  

Führungen und Angebote  

JULI – DEZEMBER 2019 
 

Öffnungszeiten von Mai bis Oktober: 
Klostermuseum: 
Mo-Sa: 9:00 bis 17:00 Uhr 
Sonn- und Feiertage: 13:30 bis 17:00 Uhr 
Klosterladen und Museumsshop: 
Mo-Sa: 9:00 bis 18:00 Uhr, Sonn- und Feiertage: 13:30 bis 18:00 Uhr 
 

Öffnungszeiten von November bis April: 
Klostermuseum und Klosterladen: 
Mo-Sa: 10:00 bis 12:00 und 13:30 bis 16:30 Uhr 
Sonn- und Feiertage: 13:30 bis 16:30 Uhr  Am 25. Dezember geschlossen. 
 
 

FÜHRUNGEN 
Ab sechs Personen bieten wir zu unseren Öffnungszeiten Kirchenführungen 
und Museumsführungen an. Gruppen bitten wir um Reservierung, damit wir 
die Führung auch gewährleisten können. 
 

Sie können auch in Euro bezahlen. Der Euro-Preis richtet sich nach dem 
Wechselkurs Schweizer Franken – Euro. 
 

Anbei finden Sie unser Angebot thematisch geordnet. 
Programmänderungen vorbehalten. 
 

!!!! """" 
Kirchenführung:  

Klosterkirche aus dem 8. Jahrhundert 
Eine Kirchenführung erschliesst Ihnen die 1200 Jahre alte Bilderwelt in der 
Klosterkirche von Müstair. Es ist dies der grösste und besterhaltene 
Bilderzyklus aus dem Frühmittelalter. Die Apsiden wurden um 1200 mit 
romanischen, farbenprächtigen Fresken übermalt. Die älteste 
Monumentalstatue Karls des Grossen gibt Zeugnis der Klostergründung 
Müstair ab. 
Führungen ab 6 Personen, Dauer ca. 45 Minuten 
Erwachsene:  CHF 10.- 
Lehrlinge/Studenten (ab 16 Jahre): CHF   8.- 
Schüler (von 6 bis 16 Jahre):  CHF   5.- 
Gruppenpreis auf Anfrage  
 

Wegen Kasualien in der Klosterkirche (wie z.B. Hochzeiten, Taufen, Beerdigungen) sowie laufenden 
Restaurierungsarbeiten können Führungen in der Kirche nicht in jedem Fall garantiert werden. 
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Museumsführung: Zwölf Jahrhunderte  
Kloster- Bau- und Kunstgeschichte 
Das Klostermuseum ist im Plantaturm, dem ältesten Wohn- und Wehrturm 
im Alpenraum (10. Jahrhundert) untergebracht. Als Teil des Klosters birgt es 
Schätze aus 1200 Jahren Bau- und Klostergeschichte. Das Museum gibt 
zudem Einblick in das Leben der Benediktinerinnen von Müstair: einst und 
heute. 
Führungen ab 6 Personen, Dauer ca. 75 Minuten 
Erwachsene:  CHF   12.-  
Lehrlinge/Studenten (ab 16 Jahre): CHF     8.-  
Kinder und Schüler (von 6 bis 16 Jahre): CHF     6.-  
Familie (2 Erwachsene + max. 3 Kinder) CHF   30.- jedes weitere Kind: CHF 4.- 
Gruppenpreis auf Anfrage   
 

!!!! """" 
 

Führung in Kirche und Museum  
zu folgenden ausgeschriebenen Terminen und auf Anfrage 
Diese Führung kombiniert die Museumsführung mit einer verkürzten 
Kirchenführung. Diese Art der Führung kann nur für Gruppen gebucht 
werden, als Privatführung oder zu folgenden ausgeschriebenen Terminen: 
 

Von Sonntag, 30. Juni bis Sonntag, 13. Oktober 2019  
Montag bis Samstag um 10:30 Uhr und 13:30 Uhr 
Sonn- und Feiertage um 14:00 Uhr 
Feiertage: Donnerstag, 1. August (Nationalfeiertag) und Donnerstag, 15. August (Maria Aufnahme) 
 

Dauer der Führung: 90 Minuten 
Erwachsene:  CHF   12.-  
Lehrlinge/Studenten (ab 16 Jahre): CHF     8.-  
Kinder und Schüler (von 6 bis 16 Jahre): CHF     6.-  
Familie (2 Erwachsene + max. 3 Kinder) CHF   30.- jedes weitere Kind: CHF 4.- 
Gruppenpreis auf Anfrage   
Wegen Kasualien in der Klosterkirche (wie z.B. Hochzeiten, Taufen, Beerdigungen) sowie laufenden 
Restaurierungsarbeiten können Führungen in der Kirche nicht in jedem Fall garantiert werden. 
 

Führung durch Kirche und Museum in italienischer Sprache 
Von Sonntag, 28. Juli bis Sonntag, 25. August 2019.  
Montag bis Samstag um 11:00 Uhr und 14:30 Uhr 
Sonn- und Feiertage um 14:30 Uhr 
(Feiertage: 1. August / 15. August) 
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Führung in der neu restaurierten Heiligkreuzkapelle 
Die Heiligkreuzkapelle ist ein Juwel aus karolingischer Zeit. Im 
Untergeschoss befindet sich die älteste datierte Balkendecke Europas. Sie 
stammt aus dem Jahr 788. Darauf liegt der originale karolingische 
Mörtelboden. Im Obergeschoss geben wir Einblick in 1230 Jahre Kunst- 
und Baugeschichte. 
Die Restaurierungsarbeiten in der Heiligkreuzkapelle wurden im September 
2018 abgeschlossen. Die Kapelle kann nur geführt besichtigt werden. 
 
 

Von Sonntag, 30. Juni bis Sonntag, 13. Oktober 2019  
Dienstag, Freitag und Samstag jeweils um 15:30 Uhr 
 

Dauer der Führung: ca. 60 Minuten 
Erwachsene:  CHF   12.-  
Lehrlinge/Studenten (ab 16 Jahre): CHF     8.-  
Kinder und Schüler (von 6 bis 16 Jahre): CHF     6.-  
Familie (2 Erwachsene + max. 3 Kinder) CHF   30.- jedes weitere Kind: CHF 4.- 
Gruppenpreis auf Anfrage   
 
 

Führung in der Heiligkreuzkapelle in italienischer Sprache 
Vom 30. Juli bis 20. August 2019 jeden Dienstag um 16:30 Uhr. 
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MAXIMILIAN IN MÜSTAIR –  
JAGD & POLITIK 
SONDERAUSSTELLUNG IM KLOSTERMUSEUM 
 
Von Samstag, 11. Mai bis Sonntag, 3. November 2019 
Eröffnung der Ausstellung: Freitag, 10. Mai 2019 um 18 Uhr 
Zum 500. Todestag Maximilians I. widmet ihm das Klostermuseum von 
Müstair eine Sonderausstellung, die den Aufenthalt des Kaisers in der 
Region im Jahr 1496 und die von ihm geliebte Jagd zum Thema hat. Es wird 
darüber hinaus das Klosterleben zu jener Zeit unter der Äbtissin Angelina 
Planta beleuchtet, sowie der Umbrailpass als strategische Verbindung 
zwischen dem habsburgischen Reich und Italien. 
 
Die Ausstellung kann zu den Öffnungszeiten des Museums besichtigt 
www.muestair.ch/maximilian  
 
Führungen  
Vom 4. Juli bis 10. Oktober 2019 jeden Donnerstag um 15:30 
Uhr 
Dauer der Führung: ca. 60 Minuten 
Erwachsene:  CHF   12.-  
Lehrlinge/Studenten (ab 16 Jahre): CHF     8.-  
Kinder und Schüler (von 6 bis 16 Jahre): CHF     6.-  
Familie (2 Erwachsene + max. 3 Kinder) CHF   30.- jedes weitere Kind: CHF 4.- 
Gruppenpreis auf Anfrage   
 
Vorträge mit Führung 
„Maximilian und sein Geld“ 
Vortrag von Helmut Rizzolli, Schloss Runkelstein Bozen 
Führung durch die Ausstellung: Patrick Cassitti, wissenschaftlicher Leiter 
Samstag, 20. Juli 2019 um 17:00 Uhr 
Dauer des Vortrages mit Führung: ca. 90 Minuten  
Eintritt: frei 
 
„Äbtissin Angelina Planta“ 
„Angelina Planta – Adel im Kloster Müstair“: Vortrag Josef Ackermann, 
Historiker | „Gotik im Kloster Müstair – Die Bautätigkeit der Äbtissin 
Angelina Planta“: Führung Jürg Goll, Kunsthistoriker, Mittelalterarchäologe 
Samstag, 21. September 2019 um 17:00 Uhr 
Dauer des Vortrags mit Führung: ca. 90 Minuten | Eintritt: frei 
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Vorträge  
„Antiche vie tra Alta Valtellina e Val Monastero“ 
Vortrag in italienischer Sprache | Cristina Pedrana, Bormio 
Samstag, 3. August 2019 um 17:00 Uhr | Dauer: ca. 45 Minuten 
Der Vortrag findet im Fürstenzimmer statt.  
Treffpunkt: Klosterhof am Brunnen. Eintritt: frei 
 
„Fraele und Umbrail: Sagen – Wegspuren – Geschichte(n)“ 
Hans-Peter Schreich, Biblioteca Jaura 
Montag, 9. September 2019  um 20:00 Uhr | Dauer: ca. 1 Stunde 
Dieser Vortrag findet in der Biblioteca Jaura in Valchava statt. | Eintritt: frei 
 
Exkursionen im Rahmen der Sonderausstellung 
angeboten von der Biosfera Val Müstair 
„Mit dem Jäger auf die Pirsch…“ 
Jagen in der Schweiz – das gibt immer wieder zu reden. Machen Sie sich 
selber ein Bild! Ein erfahrener Jäger nimmt Sie mit auf die Pirsch, teilt sein 
Wissen über das Leben und Verhalten der Wildtiere und zeigt, wie man sie 
beobachten und ihre Fährten lesen kann. 
Leitung: Severin Hohenegger, BAW-Wanderleiter und Jäger 
Termine Freitag: 19.7. | 2.8. | 9.8. | 16.8. | 23.8.| 30.8. | 4.10. | 18.10. 
 
Treffpunkt: 7:00 Uhr Haltestelle Süsom Givé (Ofenpass) | Dauer: 7–13 Uhr  
(reine Marschzeit ca. 3h, Trittsicherheit erforderlich) 
Mitnehmen: Wanderausrüstung, der Witterung angepasste Kleidung, 
Mittagsverpflegung 
Kosten: CHF 30.- mit Gästekarte | CHF 40.- ohne Gästekarte |  
CHF 10.- Kinder bis 16 Jahre 
Anmeldung bis 17:00 Uhr am Vortag der Exkursion bei der Gäste-
Information Val Müstair | T. +41 81 861 88 40 | www.val-muestair.ch 
Hinweis: Wer mit dem ÖV anreist, fährt gratis zurück! Lösen Sie ein 
Einfach-Billet zum Veranstaltungsort, stempeln dieses beim Veranstalter ab, 
und schon ist ihr Billet auch für die Rückfahrt gültig. Das Angebot gilt ab 
allen Einstiegsorten in Graubünden für Fahrten mit der Rhätischen Bahn 
und PostAuto. 
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WERKSTÄTTEN 
 
Kräuterwerkstatt mit Sr. Lutgarde Honegger 
Sr. Lutgarde Honegger führt Sie in die Welt der Klosterkräuter ein. Sie 
erfahren Wissenswertes über die Kräuter und deren Anwendung und 
können selbst Kräutersalz oder eine Salbe herstellen (je nach Werkstatt). 
 
Wir bitten um Voranmeldung bis 17:00 Uhr des Vortages. 
T. +41 81 858 61 89 | visit-museum@muestair.ch. 
Die Werkstatt findet ab einer Teilnahme von mindestens 4 Personen statt.  
Kosten pro Person (inkl. Materialkosten): CHF 50.- 
Mittwoch,  2. Oktober 2019 Herstellung Salbe (max. 9 Personen) 
Mittwoch,  9. Oktober 2019  Kräutersalz (max. 12 Personen) 
Mittwoch,  16. Oktober 2019  Herstellung Salbe (max. 9 Personen) 

Dauer:   jeweils von 13:30 bis 16:00 Uhr 
 
 

!!!! """" 
 
 

FILM IM KLOSTER 
 
Vom 9. Juli bis 10. Oktober 2019 bieten wir jeden Dienstag und 
Donnerstag um 17:00 Uhr Filmvorführungen über das Klosterleben, das 
Kloster Müstair oder das Val Müstair an. 
Eintritt: CHF 5.- (mit Museumsticket: CHF 3.-) Dauer ca. 45 Minuten. 
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KURSANGEBOTE  

 
Fasten im Kloster  
 
Fasten - das freiwillige und bewusste Enthalten von fester 
Nahrung über einen Zeitraum von mehreren Tagen oder Wochen 
- hat eine lange Tradition.  
 
Das Fasten wird nach der Methode von Dr. Buchinger praktiziert, d.h. Sie 
fasten mit Gemüsebouillon, Kräutertees und Gemüsesäften. Die Zutaten 
hierfür stammen aus kontrolliert biologischem Anbau und werden 
selbstverständlich frisch zubereitet.  
Neben ausreichend freier Zeit für die tägliche Bewegung an frischer Luft 
sind auch eine oder zwei gemeinsame Wanderungen pro Woche 
vorgesehen.  
 
21. September – 27. September 
28. September – 4. Oktober 
12. Oktober – 18. Oktober 
19. Oktober – 25. Oktober 
 
Für Informationen und Anmeldung können Sie sich an die Kursleiter wenden: 
MONTASANA, Ursina und Winfried Maschke Nolfi, T. +41 81 858 51 20, 
info@montasana.ch 
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VERANSTALTUNGEN (ab Juli 2019) 
(chronologisch geordnet) 
 

Samstag, 20. Juli 2019 | 20:30 Uhr 
Konzert in der Klosterkirche 
Una Prelle, Harfe | Steve Britt, Klarinette | Belenus Streichquartett 
Eintritt: freiwillige Spende für die Musiker|innen 
 

Freitag, 9. August 2019 – 19:00-23:15 Uhr 
Klosternacht „Sprache(n)“ 
PROGRAMM: 
Gemeinsames Abendgebet: Komplet in der Klosterkirche 
Vier Stationen zum Thema Sprache(n): 
# So redet doch kein Mensch!? Der Sprache des Gottesdienstes auf der Spur 

|Hildegard Scherer, Theologin 
# Klangrede – wie Musik erzählt! | Pater Urban Stillhard  
# Geheimnisvolles Jauer – das Romanische in der Val Müstair | Chasper Pult 
# Wie die Kunst im Kloster spricht | Jürg Goll 
Eintritt: CHF 30.- pro Person | Aus Platzgründen ist eine Reservierung 
notwendig: entweder per Mail an visit-museum@muestair.ch,  
per Telefon +41 81 858 61 89 oder persönlich im Klosterladen. 
 

Samstag, 12. Oktober 2019  
Tag der Romanik 
14:30 Uhr: Führung durch die Klosterkirche von Müstair 
Eintritt: freiwillige Spende zur Restaurierung 
 

Dezember 2019 
Adventsverkauf in Müstair 
Programm folgt 
Eintritt: freiwillige Spende zur Restaurierung 
________________________________________________________________________ 
Programmänderungen vorbehalten 
Alle Veranstaltungen finden Sie auch auf: www.muestair.ch/aktuell/veranstaltungen  
 
KONTAKT 
museum & butia 
Clostra Son Jon, Müstair 
CH-7537 Müstair (GR) 
www.muestair.ch / museum@muestair.ch 
für Anfragen und Reservierungen: visit-museum@muestair.ch | T.+41 81 858 61 89 


